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1 - Comunicació NoViolenta 2 - Escala de Provenció

Coneixerem els fonaments de la
Comunicació NoViolenta (CNV) com a
teoria i pràctica per millorar les relacions
interpersonals. Explorarem com aplicar-la
en l’àmbit educatiu.

Explorarem aquesta eina educativa per
anticipar i gestionar conflictes de forma
constructiva, promovent la confiança, la
responsabilitat col·lectiva i la cohesió
grupal.

3 - Pràctiques restauratives

Treballarem eines per reparar el dany i
restaurar vincles quan hi ha conflictes,

posant al centre les persones i les
relacions, fomentant la responsabilitat

compartida i la justícia relacional.

4 - ApS (Aprenentatge i Servei)

L’ApS empodera infants i joves com a
ciutadania activa i compromesa.

Descobrirem com vincular l’aprenentatge
amb l’acció social a través de projectes

que responen a necessitats de l’entorn.

PINDOLES FORMATIVES - 12:00 a 14:00
,

formadora: Marina Caireta
(Escola de Cultura de Pau)

formador: Roger Llopart formador: Marc Alcaraz

formadora: Dionaira González
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5 - Com aterrar la proposta
educativa?

6 - Jocs Cooperatius

Treballarem estratègies i accions
concretes per traduir els valors de la
proposta “Amb Veu i en Pau” en accions
concretes als esplais i espais educatius. 

Mitjançant el joc, fomentarem la
col·laboració, la inclusió i el respecte
mutu, trencant amb la lògica competitiva
construint vincles i practicant la pau en el
dia a dia.

PINDOLES FORMATIVES - 12:00 a 14:00
,

formador: Daniel Sotomayor formadora: Miriam Gonzalez

7 - Afganistan, el país de les dones
silenciades

De la mà de dues dones afganeses i a partir
d’una exposició de dibuixos, coneixerem el

treball que duen a terme per dignificar i
denunciar la greu vulneració de drets que

pateixen les nenes i dones a l’Afganistan. A
més, comptarem amb el suport de

Fundipau, amb qui reflexionarem sobre les
estratègies del moviment pacifista per

promoure la justícia i la resistència
noviolenta en contextos de conflicte i

repressió.

formadores: Nàdia Ghulam i Zuhal Sherzad,
amb el suport de Fundipau

8 - Antirumors i discursos d’odi

Taller per identificar i desmuntar rumors
i discursos discriminatoris que alimenten

l’odi i la por. Treballarem eines per
promoure una convivència basada en el

respecte, la veritat i la diversitat.

formador: Mohamed Ait Abou

#movidic25 @fedesplai

PARTICIPA-HI A LES XARXES!

organitza: amb el suport de: 
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9 - Fake News

Explorarem com detectar la desinformació
i les notícies falses, especialment a les

xarxes socials, i el seu impacte en la
democràcia i la convivència per fomentar

l’esperit crític i la responsabilitat digital.

10 - Cançons per la pau

Enriquim el cançoner de l’esplai per
expressar valors de pau, justícia i

esperança a través de la música, una eina
educativa i emocional per connectar,

sensibilitzar i transformar.

PINDOLES FORMATIVES - 12:00 a 14:00
,

formadora: Montserrat Giner formador: equip Centre de formació

11 -  Educa el teu algoritme

formador: Oriol Lombardia

 Taller de co-disseny adreçat a monitores de joves per repensar conjuntament
el projecte "Un mòbil, mil mirades", la proposta de projecte per als joves de
Movijove. L’objectiu és acabar de definir i crear aquest projecte compartit
entre tots els grups de joves que hi vulguin participar. El taller fomenta la
reflexió crítica sobre les xarxes socials, la creativitat i el compromís social.

També es generaran eines pràctiques per a la implementació i la coordinació
entre diferents grups d'esplai.

organitza: amb el suport de: 

#movidic25 @fedesplai

PARTICIPA-HI A LES XARXES!


