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IDEES CLAU PER OMPLIR LES FITXES DE LES ACTIVITATS

e Qui veura aquesta fitxa?
o Aspectes de llengua a tenir en compte
e Elements de la fitxa:

1.Titol (nom del grup d'activitats) 6. Imatges

2. Subtitol /. Horari base

3. Descripcio 8. Equip de monitors i monitores

4. Moments destacats 9. Informacions practiques (detalls)
5.Activitats inclusives 10. Informacions tecniques(beques, etc)
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TENIM 1 MINUT | MIG PER CAUSAR
BONA IMPRESSIO | ENAMORAR LES
POSSIBLES FAMILIES USUARIES




QUI VEURA AQUESTA FITXA?

Coneixem el nostre public?
Ens hem de dirigir a les families i els infants/joves:
e Exercici: que ens agradaria trobar com a familia? Que ens
convenceria per inscriure els nostres fills i filles?
e Les hem de seduir!!
e Llenguatge proper i amb caliu sense perdre |la formalitat
e Defugim del llenguatge institucional i distant
o Demostrem responsabilitat, proximitat i professionalitat
e Tinguem present que estem escrivint en nom de Fundesplai




ASPECTES DE LLENGUA

 Llenguatge senzill, frases curtes i punts i a part.

o Utilitzem negretes per destacar idees clau. La informacio ha de ser “escanejable”

e Parlem de TU i dels infants i joves... i evitem parlar de “Fundesplai” en tercera
persona... és a dir, parlem de “Fundesplai” en 1era persona del plural (nosaltres).

e Fem servir sempre llenquatge INCLUSIU: intentem fer frases amb noms i adjectius
NEUTRES (igual pels 2 generes. Ex: infants), i si no és possible, fem servir la paraula
en femeni i en masculi (ex: monitores i monitors).

e Evitem els estereotips o paraules que es puguin malinterpretar.

e Vigilem molt amb I'ortografia i la gramatica!




ELEMENTS DE LA FITXA
1.TITOL (nom del grup d'activitats)
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ELEMENTS DE LA FITXA
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ELEMENTS DE LA FITXA
3. DESCRIPCIO

Un casal fantastic
Casalsa BARCEL_ONA

Bs-12 anys, @ del 5 al 23 de juliol 2021 (3 torns) &=

Demana més informacio

Inscriu-te!

Camp de treball al Centre dActivitats Ambientals Cal Ganxo. Aprofitarem l'entorn privilegiat que ens ofereix la zona per a fer descoberta del Parc del
Garraf, fer intervencions ambientals de millara de la zona litoral de Castelldefls i a l'entorn proper de l'equipament, combinant-ha amb activitats

lidiques a les platges de Castelldefels.

Paraules clau

Claredat Min 350 caracters
Senzillesa (amb espais) i max
Frases curtes 700.

Negretes

Ex1:

T'agrada |I'aventura?
Vine a fer la ruta del Camino de Santiago amb un grup de nois i noies de la teva edat. Descobrireu
els paisatges preciosos de Galicia tot fent noves amistats i divertint-te a tope!

Ex 2:

Colonies 100% esport i aventura!

Si t'agraden els esports d'aventura i tens ganes de fer activitats en plena natura, apunta't a
aquesta setmana increible a la casa de colonies Can Mateu, al costat del Panta de Sau. Farem
excursions en bicicleta, caiac, curses d’orientacio, tir amb arc i moltissims jocs i activitats
divertides per gaudir de I'estiu i dels amics i amigues.



ELEMENTS DE LA FITXA
4. MOMENTS DESTACATS

Raons per inscriure-s'hi

Lentorn del Garraf ens ofereix un marc idoni per treballar per la natura, conéixer la flora i fauna del Parc, fer actuacions ambientals a l'entorn de la

platja i de l'espai agrari de Castelldefels. Alhora farem activitats al Canal Olimpic de Castelldefels, i gaudirem am tallers i activitats l0diques. Parau I es CIau

Descoberta del Parc del Garraf

Activitats seductores
e Llistes
Destacar activitats

diferents!!

Activitats de lleure, jocs de nit i vetllades

' Activitat al Canal Olimpic de Castelldefels v’ Excursions i nit de bivac

v’ Descoberta del Parc del Garraf v’ Tallers i activitats a la natura




ELEMENTS DE LA FITXA
9. ACTIVITATS INCLUSIVES

ol Activitats inclusives!

Hem pensat especificament aquestes activitats perque hi pugui participar qualsevol infant o jove, independentment de si pateix alguna

discapacitat fisica, sensorial o intel-lectual.

Si diem que si pero ho deixem en blanc, sortira aquest text per
defecte.

Podem editar el text. Per exemple: Farem activitats especialment
adaptades a les persones amb dificultats visuals.




ELEMENTS DE LA FITXA
6. IMATGES

NO OBLIDEM LA IMATGE DESTACADA!
Preferiblement horitzontals
Format JPG (no png!) i maxima qualitat
Amb titol “que vulgui dir alguna cosa”
e AMB DRETS D'IMATGE (o sense cares)
Que corresponguin les edats de I'activitat amb el que surt a la imatge

Activitat unica = Imatges Gniques (INTENTEM NO REPETIR IMATGES)

Si no tenim imatges propies podem demanar a Comunicacio

Si son colonies en cases o0 campaments, posar (també) imatges de la instal-lacio
Que surtin activitats relacionades amb la colonia, casal o campament

Vigilar amb les imatges d'infants i joves en banyador




ELEMENTS DE LA FITXA
7. HORARI BASE interessant i fer-lo unic!

Posar-hi una mica de “chicha”

Un programa pensat per aprofitar cada instant del dia
08:00 Ban dial
09:00 Esmorzar | serveis

10:00 Treball tecnic ; reconstruir camins empedrats, fer una bassa per a amfibis, treball a I'hort,...

13:30 Dinar

14:30 Temps de lleure dinamitzat : jocs d'equip, jocs cooperatius, activitats artistiques, gimcanes,...
15:30 Activitat de tarda : excursions, tirolines, parc d'aventura, sortides en btt,...

18:00 Berenar

18:30 Activitat de la tarda : excursions, tirolines, parc d'aventura, sortides en btt,...

20000 Sopar

21:00 Activitat de nit : jocs de nit, espectacle, ball, canconer i guitarra, nit d'estels,...

23:00 Bona nit!



ELEMENTS DE LA FITXA
[ EQUIP DE MONITORS | MONITORES
8. EQUIP |

S ————

Lequip deducador/es ambientals i de lleure tenen una amplia experiencia en colonies | camps de treball de tipologia naturalistica.

D'acord amb el decret de lleure mantindrem el percentatge establert d'educadors amb els titols de monitor i director i en funcio de cada activitat

concreta.

Concretar el maxim possible.

Ens hem de guanyar la confianca de les families i aquest és un punt clau!
Si sabem la ratio exacte, millor posar-la.

Especificar si hi haura vetlladora.
Vigilar amb la igualtat de genere.
Posar negretes.




ELEMENTS DE LA FITXA
‘ DETALLS
9. INFORMACIONS PRACTIQUES —

Vols coneixer la instal-lacio on aniran els vostres fills-eg??
h_ L]

Fer s de les “llistes”.

Destacar detalls interessants com:
» Alimentacio saludable i sostenible (més explicacio si es creu convenient)
e Menus especials per a al-lergics o intolerants
o Es imprescindible saber nedar

e Reunio de families el dia XXX a la mateixa escola
e Anirem a la casa de colonies Can Mateu. Necessites més informacio sobre la casa de colonies?
Descobreix aqui com és la casa i I'entorn natural (enlla¢ a la fitxa de la casa).




ELEMENTS DE LA FITXA
10. INFORMACIONS TECNIQUES

Important revisar que tots els detalls tecnics estiguin correctes!
e Beques
e Preus i disponibilitat
 Localitzacio

e Penjar PDF amb informacié complementaria
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