QUE HAIG DE PORTAR A LA MOTXILLA DEL

MOVIDIC?

e Prepara la teva motxilla per al MOVIDIC i no oblidis:

GANES DE PASSAR-HO BE

... compartir, apendre i coneixer més
esplais i fer pinya

PICNIC
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Esmorzar i dinar
del primer dia

A meés a mes, deixa
un espai per als
basics:

RECIPIENT PER
A L’AIGUA

Un recipient apte
per emplenar
d’'aigua sempre que
ho necessitis.

ROBA DE RECANVI

Un par de mudes per afrontar el cap

de setmana.
Inclou roba de bany.
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NECESSER AMB
BASICS

Essencial, per fer bona cara
al mati després del bingo i la

festeta.
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.’.’.‘ Federaci6 Catalana de BI’Esplai

IDENTITAT

« Disfresses per a la cursa de Quadriques
« Fotos de moments especials a I'esplai
. Trets identificatius de I'esplai

« LOGO de l'esplai
« Somarreta de I'entitat

LOT

Imprescindible, et treura
de més d’'un problema
quan es faci de nit.

PRENDA IMPERMEABLE
170 D’ABRIC

Mai saps si ploura de
sobte o fara fred. Una
prenda d’abric i/o
impremeable et pot
salvar d’aguest temps
boig.

SAC DE DORMIR
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Necessari per
poder descansar
bé a la nit,



