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PROTOCOL DE PREVENCIO | ACTUACIO

EN CAS DE SOSPITA O CERTESA D’ABUSOS SEXUALS

A LES ACTIVITATS DE FUNDESPLAI - versi6 4

I Presentacio:

I Objectius:

Aquest és un document que emmarca els aspectes
indispensables en relacié als abusos sexuals que els
professionals que treballen amb la infancia a Fundesplai, han
de coneixer.

Sembla que aquest sigui un tema que ens quedi lluny i que
reprenem quan alguna noticia impactant en relacié a abusos
sexuals veu la llum als mitjans de comunicacié. Pero no podem
oblidar que 1 de cada 5! persones ha patit, en algun moment
de la seva infancia, una situacié d’abus sexual, normalment per
part d’'una persona adulta, i en d’altres casos per part d'un altre
infant.

Volem que totes les persones, professionals i voluntaris/es, que
treballen a Fundesplai trobin en aquest protocol una guia per
I'actuacié davant la sospita o la certesa de I'existéncia d’abusos
sexuals cap a un infant, i presentar alguns recursos que poden
ser emprats en les intervencions educatives que des dels
diferents serveis de Fundesplai duem a terme per tal d’educar
en el respecte envers la intimitat de cada persona.

. Vetllar per la no vulneracié dels Drets de I'Infant i de les
persones amb capacitats diverses.

. Dotar d’'un marc conceptual a les persones, professionals i
voluntaris/es de Fundesplai sobre la concepcié dels abusos
sexuals en la infancia.

. Prevenir les situacions de maltractament dels infants i
adolescents i persones amb capacitats diverses en les
activitats que desenvolupem i protegir de situacions que
puguin considerar-se casos d’abus sexual.

. Establir els procediments d’actuacié davant d’una sospita o
davant de la certesa d’abusos sexuals.

1 Aquesta dada 1/5 la situa el Consell d’Europa a la seva campanya de prevencié sobre l'abus sexual

infantil.
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5. Donar algunes eines pedagogiques per tal de poder treballar
amb els infants el respecte cap a la intimitat i el cos de l'altre.

I Abast del protocol:

L'abast d’aquest protocol es fa extensiu a totes les entitats,
serveis i activitats que conformen i es desenvolupen a
Fundesplai.

Aquest Protocol sera accessible a tots els equips educatius i de
suport que ja estan treballant i col-laborant amb |'organitzacid.

Tota persona assabentada del contingut del protocol haura de
signar el full de comunicacid conforme esta al cas del seu
contingut.

I Fonts del protocol

Per elaborar els dos procediments que presentem a continuacio
hem tingut en consideracio:

Protocol marc d actuacions en casos d abusos
sexuals i altres maltractaments greus a menors,
Document impulsat pel Sindic de Greuges de
Catalunya al setembre del 2006. Link Protocol Sindic

Les directrius que marca El protocol de deteccio,
notificacid, derivacid i coordinacié de les situacions de
maltractament infantil i adolescent en |'ambit
educatiu, Signat pels departaments d’'Ensenyament i
Benestar social del 14 juny de 2016. Link protocol
educacio

Protocol marc d’actuacions contra el maltractament a
infants i adolescents de Catalunya, signat per acord
de Govern el juliol de 2017. Link Protocol marc
Generalitat maltractament

El protocol de prevencid dels abusos sexuals en
I'ambit del lleure elaborat en col-laboracié amb la
Fundacié Vicki Bernadet i les entitats de lleure
educatiu, pel Departament de Treball, Afers Socials i
Families de la Generalitat. 2020. Link protocol Lleure
Joventut- Gene



https://acortar.link/nleue6
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/maltractament-infantil-adolescent/index.html
https://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/maltractament-infantil-adolescent/index.html
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/prevencio_maltractament_infantil/Protocol-de-prevencio-dels-abusos-sexuals-i-altres-maltractaments-en-lambit-de-leducacio-en-el-lleure.pdf
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/prevencio_maltractament_infantil/Protocol-de-prevencio-dels-abusos-sexuals-i-altres-maltractaments-en-lambit-de-leducacio-en-el-lleure.pdf
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I Conceptualitzacio al voltant dels abusos sexuals en la infancia:

Definicio:

Un infant és maltractat quan és objecte de violéncia fisica,
psiquica, i/o sexual, sigui de fet i/o per omissio, per part de
les persones o institucions de les quals depén en el seu correcte
desenvolupament o per part de qualsevol altre persona.

Abus sexual: és aquella situacid en la qual un infant o
adolescent és utilitzat per satisfer els desitjos sexuals de I'adult
0 qualsevol persona major d’edat. L'agressor/a esta en una
posici6 de poder o control sobre el/la menor, ja sigui
presenciant o participant en activitats sexuals que violen els
tabus socials i legals de la societat i que el/la menor no
compren o per a les quals no esta preparat d’acord amb el seu
desenvolupament (incest, violacid, tocaments, seduccié verbal,
masturbacié en preséncia d’un menor, pornografia, etc.). Per
tant, no hi pot donar el consentiment.

Tipologies d’abus sexual:

Hem de ser conscients que existeixen miltiples conductes i
situacions que poden incloure's dins del que podriem
denominar I'espectre de I'abis sexual infantil i que tot
professional ha de coneixer per poder realitzar una tasca de
proteccid i vetlla del correcte desenvolupament d’'un menor.

Dins de les tipologies de I'abiis sexual infantil s'inclouen
tant les conductes que impliguen contacte fisic, com sén les
tocaments, la masturbacio, o la penetracioé oral, anal o vaginal,
com aquelles que no impliquen directament aquest
contacte, com les proposicions verbals explicites, exhibir els
organs sexuals amb el proposit d'obtenir excitacid o gratificacio
sexual, realitzar l'acte sexual intencionadament davant la
presencia d'un menor, masturbar-se en preséncia d'un infant o
I"Gs del menor per a la creacié de materials pornografics.
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L'abus sexual pot ser intrafamiliar, també denominat incest,
i es produeix quan la conducta sexual és realitzada per un
parent o per figures adultes que estiguin cobrint de manera
estable el paper de figures parentals; o extrafamiliar, que es
produeix quan hi ha una relacié sexual entre un adult i un
menor, exceptuant els casos assenyalats per l'incest.

Tindriem també abusos aguts, quan els sofreix en una Unica
ocasid, o cronics, aquells que es produeixen en més d'una
ocasié i que poden perdurar durant llargs periodes de temps.
Aquests acostumen a ser comesos per persones de I'entorn del
menor.

L’abus sexual online:

Els canvis socials i tecnoldgics donen lloc a noves tipologies
d’abuls que els professionals han de coneixer. Dins de I'abus
sexual sense contacte fisic, destaca I'exposicio involuntaria
a material sexual a internet. Cal diferenciar aquells casos en
els quals el nen/a i/o adolescent, voluntariament, accedeix a
aquest tipus de materials. En I'exposicid involuntaria no
existiria un agressor directe, sind que el nen/a o adolescent,
per si sol, en utilitzar Internet per xatejar, buscar informacié o
jugar, és exposat de forma involuntaria a un material amb
escenes sexuals explicites.

Cal esmentar el denominat online sexual grooming o abus
sexual a través d'Internet, referit a aquells casos en els quals
un adult es connecta a Internet i estableix relacio amb un nen/a
i/o adolescent, habitualment fent-se passar per un altre jove o
per un personatge conegut de I'ambit juvenil. S’inicia aixi una
relacié sexual virtual que comenca amb converses i pot acabar
amb fotografies, videos sexuals o fins i tot, en els casos més
greus, amb abusos en el mon real.

Altres estudis han analitzat les caracteristiques i efectes
psicologics de les trucades telefoniques obscenes o del
recent sexting, en referéencia a I'Us de telefons mobils amb
cameres incorporades per produir i distribuir imatges d'un
mateix o d’altres, en una postura o actitud provocativa que
manifesten una clara intencié sexual.
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I Valoracio del maltractament:
Podriem diferenciar tres grups de situacions:

1. Situacid de sospita fonamentada: és aquella situacié en
la qual el diagnostic no permet confirmar, en una primera
valoracio, la certesa de I'abus. Tot i aixi, esdevé necessaria la
proteccié immediata del menor.

2. Situacio greu i amb certesa de diagnostic: és aquella
situacid on el professional que atén un menor sap que una altra
persona n’‘ha abusat. Aquesta situacid inevitablement
comportara la intervencié del sistema de proteccio i del sistema
penal des de l'inici, aixi com la proteccié immediata de l'infant.

3. Situaciéo d’abis sexual d'un infant cap a un altre
infant: és aquella situacié on s’ha produit un abus sexual i
I'agressor és un infant. Es important notificar-ho, ja sigui a les
families o al propi recurs d’infancia, ja que pot servir per evitar
la cronificaci6 d’una conducta abusiva i que comportara
problemes legals en el futur. Es la manera d'iniciar una feina
amb l'infant infractor i que en el procés es pugui treballar de
forma educativa el que comporta la situacié d’abus produida i
poder fer una feina de reconduccid d’aquesta conducta
inadmissible.

I Foment del bon tracte:

Esser ben tractats és un dret dels/de les nens/es pel simple fet
d’existir, i aquest dret ha de ser respectat tant pels/les
pares/mares i cuidadors/es com pel conjunt de la comunitat. El
model de bon tracte parteix precisament de la comprensié de
les seves necessitats, unes necessitats que no sempre son
conegudes i reconegudes per I'ambit familiar o social. Pero,
com podem definir el bon tracte?

Les capacitats de les persones per cuidar-se entre elles i fer
front a les necessitats personals propies i de |'altre, mantenint
sempre una relacié afectiva i d’‘amor; en el cas dels
professionals podriem canviar aquest ultim concepte, per
I'interés superior d’altri.
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El paper dels equips educatius en el foment del bon
tracte:

El punt de partida dels bons tractes consisteix en respondre
correctament a les necessitats de cura, proteccid, educacio,
respecte, empatia i vinculacio afectiva.

L'educador/a té quatre actuacions fonamentals en el foment del
bon tracte, amb els infants i adolescents, amb els quals realitza
activitats en el mén del lleure:

a) PREVENIR:

L'educador/a, en la seva intervencid, exerceix models
educatius de bon tracte de les seglients maneres:

- Establint relacions afectives, d’acceptacié incondicional,
empatia, suport i respecte.

- Facilitant models de relacié sans amb coherencia educativa,
marcant els limits i alhora acceptant critiques i postures
divergents.

- Aportant suport, control, confiant en les possibilitats de
cada individu, i mostrant respecte cap a les diferencies
individuals.

- Fomentant relacions de confianga, on la comunicacié sigui
oberta, i es pugui venir a explicar qualsevol actitud,
comportament o comentari dels/de les companys/es, altres
educadors/es o adults/es que molestin o facin sentir
incomode.

- Controlant els comportaments mitjangant intervencions

inductives consistents i corregint el comportament
inadequat amb metodes o estratégies clares, raonables i
respectuoses.

- Ensenyant les normes i les regles que modulen els

comportaments dins de I'ambit de I’educacié no formal des
d’'un marc de relacions afectuoses, que son recordades i
reforcades de forma natural i quotidiana.

- Orientant les families cap a pautes educatives, de
coneixement i acceptacié dels propis/propies fills/es.
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b) DETECTAR:

L'educador/a, en la seva practica i gracies al temps que conviu
amb els infants, adolescents, i en la seva estreta relacid i grau
de coneixenga d’‘aquests/es, es troba en una posicié
privilegiada per a la deteccid de situacions de risc per als infants
i/o adolescents. Per fer una correcta deteccid d’aquestes
possibles situacions, s’ha de fer el seglient:

- Observar-los/les sistematicament en diferents moments i
contextos: a les activitats dirigides, a les sortides, en les
seves relacions amb les persones adultes i entre iguals,
avaluar la seva presencia (roba, cops i ferides, estat fisic
general, estat emocional), controlar la seva assistencia i
les abséncies justificades o no, per tal de conéixer i
detectar aquelles situacions de risc o desemparament quan
no tenen les seves necessitats basiques més cobertes. A
continuacié detallem 7 aspectes claus ens han de posar en
alerta:

1. Canvis de conducta, sobretot irritabilitat o plor facil,
a més d'un retraiment sobtat.

2. Es nega a passar temps amb una persona concreta
0 a anar a un lloc que abans |li agradava.

3. Actitud defensiva davant el contacte fisic o certes
postures.

4. Regressid de conducta: torna a mullar el llit, o a no
voler quedar-se sol.

5. Conducta sexual agressiva o inapropiada, amb
coneixements que no corresponen a la seva edat o
dibuixos sexualment explicits.

6. Alteracions del son i baix rendiment académic a
causa de la disminuci6 de la capacitat de
concentracio.

7. Alteracions en I' alimentacié i la higiene, degudes a
I'estres o culpabilitat que senten.

Es especialment important conéixer molt bé i observar-
los/les quan aquests tenen alguna o diverses capacitats que
els dificulten la comunicacié. En aquests casos és
fonamental observar aspectes de la comunicacié no verbal i
possibles canvis en la seva actitud habitual.
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- Compartir informacié amb la xarxa de professionals. Es
basic compartir amb els serveis socials del territori aquelles
situacions de fragilitat que I'educador/a detecta per tal de
coneixer si es produeixen en el context familiar
i social, a f de propiciar una deteccié precog que, alhora,
permetra una intervencié preventiva.

c) NOTIFICAR:

L'educador, com qualsevol professional, té I'obligacié social,
etica i legal d’actuar en els casos de maltractament que
conegui, segons la Llei organica 1/96 de proteccid juridica del
menor i la Llei dels drets i les oportunitats en la infancia i
I'adolescencia.

En els propers apartats, s’explicaran els circuits de notificacid,
tant I'intern com I’'extern. Tenim |'obligacié de notificar els fets,
gue no vol dir que s’acabi convertint en una dendncia per via
judicial.

d) DONAR SUPORT

Davant qualsevol situacié de maltractament i abusos sexuals,
el professional ha d’escoltar l'infant i/o I'adolescent, creure’l i
donar-li tot el suport que necessita.

Mentre la persona afectada continui al centre o |'entitat caldra
que l'educador/a es coordini amb els professionals dels serveis
que estan intervenint en el cas, per tenir coneixement de la
seva situacio, i entendre i interpretar les seves conductes, aixi
com oferir espais d’escolta i contencié emocional.
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I Propostes d'actuacio:
ACTUACIONS PREVENTIVES:

- Normes internes clares i sense excepcions per reduir les
situacions de risc.

- Expulsié de personal si es vulneren les normes.

- Reduccié de situacions de risc en les activitats.

COMUNICACIO INTERNA:

- Creacié del referent de proteccié en abusos sexuals al
servei, activitat, entitat, etc.

- Crear mecanismes agils i obligatoris de comunicacié en cas
d’indicis o sospites.

- Revisar les situacions de sospites per les persones
encarregades.

- Recordar periodicament el reglament intern.
- Posar en coneixement de tot el personal:

1. Aquest protocol de prevencio.
2. Les normes propies de cada entitat.

DETECCIO:
- Tipificar les situacions de risc.

- Comprometre el maxim de persones en la deteccié de
situacions de risc.

- Revisar els criteris de seleccié de personal o voluntariat.

CAPACITACIO:

- Formar periodicament els equips en I'Us del sistema de
prevencio.

- Formar les noves incorporacions, voluntaris/aries o personal
laboral en I'Us del sistema de prevencié.
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DAVANT DE QUALSEVOL INDICI DE MALTRACTAMENT I/0 ABUS
SEXUAL:

- Informar de la situacié al referent/a de proteccié en temes
de maltractaments i/o abusos sexuals.

- Aplicar els mecanismes obligatoris de comunicacié adequats
en tots els casos d’indici, per a la proteccié de
I'infant/adolescent o jove en casos d’abusos sexuals o
maltractaments.

Delegats/des de proteccio contra els abusos sexuals a Fundesplai

Tal i com determina el protocol marc d’actuacions contra el
maltractament a infants i adolescents de Catalunya, cada
entitat, fundacido, moviment, haura de tenir com a minim un
delegat/ada de proteccio.

El delegat/ada té com a funcid, entre d "altres, assessorar i donar
suport a l'equip en temes de circuits, ambit judicial,
coordinacions amb serveis externs, etc. i ajudar en la presa de
decisions en casos d’indicis de situacions abusives o de
maltractament, que puguin patir els infants i adolescents que
participen en les activitats.

El responsable final de cada entitat o servei , té el suport del
delegat/ada de proteccié en temes de maltractament i/o abusos
sexuals, sera |I'encarregat/ada de liderar i supervisar les accions
a realitzar.

En el cas de Fundesplai, tenim tres delegats/ades de proteccié
als quals us podeu adrecar:

- Mon escolar: José Antonio Ruiz
jaruiz@fundesplai.org

- Lleure educatiu i Joves: Mireia Garcia.
mireia.garcia@fundesplai.org

- Cases de colonies: Andrés Garcia.
andres.garcia@fundesplai.org
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I Alguns consells per prevenir I'abus sexual:

Recorda que per prevenir I'abis sexual podem fer algunes
coses tant a nivell didactic amb els infants, com a nivell d’equip.

A nivell didactic: en el seglient apartat d’aquest document et
proposem una serie de propostes didactiques per tal de poder
treballar amb els infants el que sén els abusos sexuals i com
detectar situacions que els permetin reconeixer conductes
anormals en les relacions que mantenen amb els adults i també
entre els companys/es.

A nivell d’equip: recorda que en la intervencié educativa amb
els infants, ja sigui en un esplai, en un servei d’'infancia o en
una casa de colonies, hi ha una serie d’aspectes que com a
professionals i voluntaris/es hem de tenir en compte, i que
ajuden a evitar situacions de risc.

Decaleg de mesures preventives:

- Els/les monitors/es exerceixen la funcié de guarda amb
els infants i adolescents que participen de les activitats
que organitzen dintre del lleure educatiu, i per tant,
s’han de responsabilitzar de donar assistencia a aquests
infants i adolescents i de vetllar pel seu benestar. La
mirada de protecci6 és la prioritaria dintre de la relacié
entre monitoratge i infants i adolescents.

- S’ha d'intentar  treballar sempre que sigui
possible en parelles pedagogiques, seria ideal que
aquestes parelles fossin mixtes.

- S’ha de ser clar i directe en la relacié amb els infants i/o
adolescents. Tot i que les aproximacions afectives son
necessaries, i que I'educacié afectiva és molt important
per a un correcte desenvolupament, s’ha de respectar
sempre el desig d’aquests i mai forcar-los a les mostres
d’afecte si no ho volen.

- No donar el teu niumero de telefon o correu electronic
personal als infants.

- No fer fotografies dels infants sense autoritzacié familiar
i molt menys en situacions d’intimitat de l'infant, com
pot ser quan esta canviant-se de roba per fer una
activitat esportiva de natura, etc.

- No fer Us inadequat de les xarxes socials per mostrar
imatges on surten infants sense tenir I'autoritzacio
corresponent i no seguir o afegir infants o adolescents
amb els quals s’estigui treballant.
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plai

Als vestuaris intentem sempre ser-hi dues persones
adultes, ja que sempre sera més dificil que es produeixi
un abus , és important no facilitar a I'abusador els
possibles escenaris on pot actuar, i també, a les colonies
recordeu de visitar les habitacions durant la nit, per tal
d’evitar abusos entre companys/es. Es aconsellable que
aquesta vigilancia es faci entre dos monitors/es.

En el cas dels infants de 0 a 3 any a l'estiu, si fem jocs
d’aigua els infants han de portar banyador.

Els canvis de bolquers i de roba dels infants de 0 a 3
anys s’han de fer en llocs que no siguin visibles des del
carrer.

Evitar el lliurament de regals i obsequis, com fotos o
altres objectes personals, que puguin confondre la
relacié afectiva amb els infants i/o adolescents i/o
persones amb diverses capacitats i puguin ser
interpretats erroniament per aquests, les seves families
o altres companys i companyes.

Es demanara el certificat negatiu de delictes de
naturalesa sexual també als intendents de campaments,
als/les voluntaris/aries de cuina, i a qualsevol persona
que participi en les activitats.

Recorda de promoure els espais participatius on els
infants puguin expressar-se, ja que si treballem
potenciant la participacio i I'expressid dels infants pot ser
una manera per detectar situacions i comportaments
inadequats relacionats amb I'abus sexual.

12
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I Procediment en cas de sospita d’abus sexual:

Situacié de sospita fonamentada d’abus sexual: és aquella situaciéo on el diagnostic no
permet confirmar en aquesta primera valoracid la certesa de maltractament, tot i aixi esdevé
necessaria la proteccié immediata del menor.

Qualsevol accié sera comunicada al referent técnic a Fundesplai, que donara el suport
necessari.

! | !
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Procediment en cas de certesa d’abus sexual:

Situaci6 greu i amb certesa de diagnostic: és aquella situacio on el professional que atén
un menor sap que una altra persona n’ha abusat. Aquesta situacid inevitablement comportara
la intervencio del sistema protector i del sistema penal des de I'inici, i la protecciéo immediata
de l'infant.

Qualsevol accié sera comunicada al referent técnic a Fundesplai, que donara el suport
necessari.

LA PERSONA QUE TE CERTESA D'ABUS SEXUAL HO COMUNICA

| A |

A 4
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I Procediment en cas de certesa d’abus sexual entre dos infants :

Situacié d’abus sexual d’un infant cap a un altre infant: és aquella situacié on s’ha
produit un abus sexual i I’agressor és un infant. Es important notificar-ho, ja siguin les families
o el propi recurs d’infancia, ja que pot servir per evitar la cronificacié d’'una conducta abusiva
i que comportara problemes legals en el futur.

Qualsevol accié sera comunicada al referent técnic a Fundesplai, que donara el suport
necessari.

TECNIC/A DE
REFERENCIA

DIRECCIO COORDINACIO
ESPLAI SERVEI

CENTRE ESCOLAR l

A o

EN CAS QUE LES FAMILIES NO DENUNCIIN HO FARA FUNDESPLAI

15
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El que no has d’oblidar en cas d’una situacié de sospita o certesa de
maltractament i/o abus:

- En el cas del marc escolar o les escoles bressols no serem
nosaltres qui activarem el protocol d’abus sexual, sind que
seran les direccions de les escoles qui l'activaran. En el cas de
les escoles bressols es seguira el protocol que tingui establert
el municipi, fonamentat en el protocol de la Generalitat. En el
cas de l'activitat d’estiu i els espais familiars de la petita
infancia serem nosaltres qui hem d‘activar el protocol
corresponent.

- Abans d’activar aquest protocol hem de poder recollir el maxim
d'informacié possible i valorar davant de quina situacié ens
trobem. Si la informacié prové del mateix infant és contraproduent que
relati més d’'un cop el succés, cal evitar la revictimitzacio.

- Hem de ser molt curosos en com gestionem la situacio: cal
mantenir la calma davant de tothom. Hem de procurar no
magnificar la situacié i no donar més informacié de la
necessaria a terceres persones.

- Informar de la situacié al delegat/ada de proteccidé en temes de
maltractaments i/o abusos sexuals. A partir d’aquest moment,
totes les decisions i accions que es prenguin seran
consensuades i en coordinaci6 amb aquesta figura.

- Hem de ser discrets i curosos amb la manera com comuniquem
la informacié i hem de valorar qui necessita tenir aquesta
informacié i no donar-la si no és estrictament necessari. No cal
gue tots els membres de I'equip coneguin la situacié i hem de
procurar que l'infant hagi d’explicar la seva situacié o vivencia
el minim de vegades possible.

- En el cas d’abus entre iguals, cal ser curosos amb el tractament
que fem de la persona que suposadament ha comeés
I'assetjament o abus. Aixi doncs, tindrem en compte:

- Presumpcié d'innocencia

- L'efecte que aquesta situacio pot causar a tot el grupi a
la persona assetjadora.

- Els motius que poden haver portar a la possible persona
agressora a cometre l|'agressio. Igual que amb la
persona agredida, intentarem que I’'exposicié d'aquesta
persona sigui minima i que no hagi d’explicar la seva
vivéncia reiteradament i amb persones diverses.
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- No hem d’oblidar que realitzem una tasca educativa i que
cal fer una intervencié amb aquesta persona i, si cal,
amb el seu entorn.

- Quan es doni una situacié d’aquest tipus durant una
activitat, el veto a l'activitat no sera mai una opcid si no
hi ha un risc real d’agressio fisica o sexual.

- Establir pautes per comunicar a les families situacions de crisi.
Les persones que participaran en les reunions informatives
seran les responsables de l'activitat que s’estava realitzant,
acompanyades per la direcci6 de I’entitat o servei. Es
important:

- No estigmatitzar, ni Ila persona assetjada ni
I'assetjadora.

- Ser objectius i expressar la nostra responsabilitat a
I’'hora d’activar protocols i procediments.

- Deixar clar que en cap cas fem una denuncia dels fets,
siné una comunicacio.

- Com a agents educatius, mostrar-nos receptius i amb
voluntat d’ajudar i col-laborar.

17



#:Fundesplai

de I'Esplai

ANNEX 1
Recursos educatius

18



s Fundesplai

®O9.Q Fundaci Catalana de I'Esplai

I Alguns recursos pedagogics:
LA REGLA DE KIKO:

La Regla de Kiko és una proposta que ha posat en marxa el
Consell Europeu mitjangcant el suport web, i que aporta els
diferents elements per poder portar a terme una campanya de
sensibilitzacié al voltant del tema dels abusos sexuals en la
infancia. http://www.underwearrule.org/default_es.asp

Trobem posters de sensibilitzacié al voltant del tema, impresos,
fons de pantalla, etc.:

ﬁ_“
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Inclou un conte pels més petits, per tal de explicar-los, d’'una forma amena,
que hi ha comportaments que no sén admissibles.

https://issuu.com/councilofeurope/docs/kikoylamano

KIKO ¥ LA MANO

CRIDA BEN FORT:

Es tracta d’una proposta didactica feta per |'associacié RANA de
les Illes Balears. Compte una part de conceptualitzacié i una
proposta d’activitats per a infants entre 6 i 11 anys.

PROGRAMA DE PREVENQIO

1A DEL MALTRACTAMENT | DE L'AB
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http://www.fundacionrana.org/index.php/es/recursos/descarg
as/category/2-prevencion-y-programas

EL MEU COS ES MEU:

Aquest és un llibre de Pro Familia, Associacié alemanya per a
I'educacio i la prevencid sexual, Il-lustrat per Dagmar Geisler.

Mitjancant el personatge de la Clara anem descobrint el cos i
tot el que té a veure amb el concepte de “el meu cos és meu”.

Dir que no i protegir-se de contactes desagradables no és facil.
Els nens que se senten segurs de si mateixos tenen més
facilitat per dir ben clar el que volen i el que no. Per aix0 és
important que tots els nens prenguin consciéncia dels seus
sentiments i del seu cos. Només aixi podran establir limits.

«Soc la Clara, i tinc quelcom molt especial: el meu cos! Es meu
i de ningll més. Si no m’agrada que em toquin, dic: “Deixa’m.
No em toquis. No ho vull.”»

A partir dels 5 anys.

m'famha ]

IHustracions de
Dagmar Geisler

Editoripl 3] Joventut
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LES CORTINES D’AIRE:

La fundacié Vicki Bernadet ha editat “Les cortines d’Aire”, un
lIbire dirigit a nens de 5 a 10 anys.

Mitjancant els seus protagonistes el conte intenta relacionar
alguns fets amb exemples de les vides dels personatges, per
aixi pensar com actuar en situacions dificils, expressant sense
por els sentiments, i demanant ajuda en els moments en els
quals no és possible resoldre a soles un problema.

El llibre incorpora una petita guia d'ajuda a pares i mares,
monitors i mestres, els quals podran prevenir aquest problema
mitjancat el joc.

Les
cortines

alre
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LA MARTA DIU NO!:

Una altra proposta per treballar el saber dir No. Per a infants a
partir dels 6 anys.

Quan la mare plega tard de treballar, la Marta, en sortir de la
guarderia, sempre va a ca |'avi Francesc, el vei que viu al pis
del costat. De fet, a la Marta l'avi Francesc li cau bé, pero
darrerament s’arramba massa quan toquen el piano i li fa
petons mullats. La Marta no sap com explicar-ho a la mare,
aix0. Un dia es posa malalta, i per fi diu a la mare que ja no té
ganes d’anar a ca l'avi Francesc. La mare no s’enfada gens,
aleshores la Marta ja no ha de tornar a casa del vei.

Un llibre per ajudar les nenes i els nens a posar limits i a dir
gue no.

Cormelia Frans - Stefanie Schambery

La Marta div

No!
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CORRE A EXPLICAR-HO:

Corre a explicar-ho és un conte del web “Contes per
conversar” (recomanat de 7 a 12 anys), emmarcat dins
el Programa de promocié de la salut /"Aventura de la
Vida, creat per Fundacion Edex i gestionat a Catalunya
per Fundesplai amb I'objectiu de fomentar els habits
saludables i potenciar les habilitats per a la vida.

Cada persona té dret a decidir qui toca o qui no toca el

seu cos. Per aix0 la Marta es va sentir molt incomoda el dia en
que un desconegut va tocar-li el cul. Es va espantar i va plorar

molt.

Afortunadament, va fer dues coses molt importants:

correr per fugir i explicar-ho per demanar ajut.

La guia dels Contes per conversar hi trobareu una proposta per:

Ajudar als infants a identificar situacions que resulten
desagradables i ha respondre, de forma positiva, davant
qualsevol situacié d'agressio.

A fomentar relacions personals basades en el respecte
mutu i en la resolucié dialogada dels conflictes.

Per entrenar-se en el maneig d’emocions i sentiments, e
el maneig de les tensions i les estres.

WWwWW.contesperconversar.net
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PARAULES EMMETZINADES:

Aquesta és una proposta per a infants a partir de 14 anys, ha
obtingut el premi EDEBE de literatura juvenil.

Que va passar amb Barbara Molina? Mai no es va trobar el seu
COS ni es van aconseguir proves per tal de detindre cap
culpable. Una telefonada a un mobil capgira el desti de moltes
persones: el d’'un policia a punt de jubilarse, el d'una mare que
ha perdut I'esperanca de trobar la fi lla desapareguda, el d’'una
xica que va trair la seua millor amiga. Paraules emmetzinades
és una cronica d'un dia trepidant, viscut a contrarellotge i
protagonitzat per tres persones proximes a Barbara Molina,
desapareguda misteriosament i violentament quan tenia quinze
anys. Un enigma que, després de quatre anys sense resoldre’s,
es veura sacsejat per noves claus.

De vegades, la veritat roman oculta en la foscor i només
s’il-lumina quan obris una finestra. Una
historia de mentides, secrets, enganys i
falses aparences que toca el viu dels
mites inqUestionables. Un relat
esfereidor que dissecciona la hipocresia
de la societat moderna. Una denuncia
valent dels abusos sexuals infantils, les
seues conseqliencies devastadores i la
seua invisibilitat en el nostre moén
benpensant.

Aquesta pot ser una bona proposta per
fer alguna activitat de lectura i forum al
voltant d’aquesta tematica.

PARAU LES
EMMETZINADES

MAITE CARRANZA

marijal
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SOM-HI afectivitat i sexualitat

' Es una eina per conversar sobre sexualitat i sentiments
. amb el proposit de contribuir a la construccié de relacions
satisfactories, mitjancant el desenvolupament de la
. competéncia psicosocial i I'educacié en valors amb nois i
. noies de 12 16 anys.

O BIRAR

0
5
O
<

La guia proposa treballar 10 Habilitats per a la vida, a
partir d’'una proposta de 10 histories en qué un grup
+ d’amics i amigues viu diverses situacions que van des de
~ la identitat corporal, el respecte en la aparella, les
ruptures, els estereotips i els prejudicis fins la prevencio
d’embarassos i la inclusié social.

Es una adaptacié dels continguts de la proposta Retomemos de
fundacido EDEX en la que han participat Dipsalut i la Fundacié
Catalana de I'Esplai.

L'OMBRA DE LA CLARA:

Aquest conte és una historia senzilla i plena de matisos simbodlics, que ens
ajudara a explicar als més petits com prevenir I'abus sexual infantil.

Elisenda Pascual Marti, psicologa especialitzada en infancia i acompanyament
familiar, aconsegueix transmetre a través d'aquest bell conte el malestar i la
confusié que viuen els nens victimes d'abusos sexuals per persones de la seva
confianga.

El conte explica la historia de la Clara, una noia que ha perdut el seu somriure
i no entén molt bé per que. Sent que una ombra la segueix. Una ombra que
es fa cada vegada més gran. Clara sap que alguna cosa li succeeix, pero no
aconsegueix trobar les paraules per expressar-ho.

Fliswnda Famnat o Saee

ML o
et Seen | Y
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La Direccid General de Joventut ha elaborat unes
recomanacions per seguir en cas d’abus sexual,
gue també volem compartir en aquest protocol.
Veureu que les recomanacions de la DGJ van en la
linia del que marca el protocol de Fundesplai.

L'EDUCACIO
EN EL LLEURE

Els vincles de confianga que es
poden crear amb els
professionals i els voluntaris
augmenten la probabilitat que
un infant, adolescent o jove
verbalitzi situacions de
maltractament i abusos a
persones que percep com a
properes i, a la vegada estan a
la situacié d'ajudar-lo.

Perd al mateix temps hem de
ser conscients que les activitats

Generalitat de Catalunya
rtament de Treball,
Afers Socials i Families

QUE ES L'ABUS
SEXUAL INFANTIL?

Es tota activitat sexual
imposada per un adult a un
menor d'edat. També es
considera abus les activitats
sexuals imposades per un
menor d'edat a un altre si el
primer és considerablement
més gran que la victima o
utilitza la forga, les amenaces
o altres mitjans de pressié.

Les activitats sexuals entre
infants no es consideren abls
sexual quan els infants superen
el limit d’edat establert per
l'estat per a les relacions sexuals
consentides (que a I'Estat
espanyol és de 16 anys).

COM A ESPAI
DE PROTECCIO

que es realitzen poden tenir
riscos, si hi ha un abus de
confianga o els Iimits no queden
clars.

Per esdevenir un espai de
proteccid, les persones que
participen en l'educacié en el
lleure han de saber: com han
d'actuar davant la revelaci6
d'una situaci6 d‘abus sexual
infantil, i congixer el circuit i els
recursos als quals poden acudir.

Redaccié | continguts:
RINDACD

VIEKI
BERNADET
www.bemadetorg

ASIMETRIA D'EDAT,
DESIGUALTAT MADURATIVA O
DEPENDENCIA DE TERCERES
PERSONES

|
it

Fa referéncia a fasimetria
ena posicié de poder que
exerceix la persona

abusadora sobre la
wvictima, lligada al grau de
dependéncia de la victima
sobre Ia
acusadora,

ELEMENTS CLAU PER A LA PREVENCIO
DELS ABUSOS SEXUALS A LES ACTIVITATS

(presencials i relacionades amb xarxes socials o internet)

Amb la finalitat de prevenir I'existéncia d'algun tipus de conducta
que pugui ser considerada un abs sexual per part dels directius,
educadors i monitors de les activitats de lleure que es duguin a
terme, és necessari considerar les mesures seglients per minimitzar
les situacions que poden constituir un risc o es prestin a ambigtiitats:

Qualsevol conversa o entrevista
individual s’ha de fer en un lloc
Mnat a nl fi. Aqueﬂes
han de comptar amb

vlslbllltat des de I'exterior. En el cas
que sigui necessari realitzar

stes regulars, s'ha d'informar
el responsable o els pares o tutors
legals dels motius.

S'ha de ser clar i directe en la
relacié amb els infants | els
adolescents. Tot | que les
aproximacions afectives sén
necessaries, | que I'educaci6 afectiva
és molt important per a un
desenvolupament correcte, sha de
respectar sempre el desig d'aquests
I no forgar-los mai a les mostres
d‘afecte si no ho volen.

Evitar el lllurament de regals |

o:juqull. com fn?u o altres :
ectes personals, que n

oonfondrepl: relacié a’qecﬂ\?auagllv‘!b els

Cal evitar donar o sol-licitar

els de I'entitat) o altres dades sense
Iei :olnelxemem dels pares o tutors
legals.

Cal informar a tot el personal

sobre I'Gs adequat de les xarxes
soclals | les noves tecnologies de
la comunicacié. Cal ser molt curosos
amb les fotoy ies dels infants,
adolescents | persones amb
discapacitat fisica i/o intel-lectual , ja
que poden donar lloc a delictes com
el sexting, i no penjar mai fotos
d‘aquests en J)&nes que no siguin
les autoritzades per l'entitat i sense
el consemlmen( exprés dels seus
tutors legals.

Cal tenir present la figura de

F'agent assessor de proteccié col
abusos sexuals de Ia federaci6 o del
mcmmcm al qual pem:ny I'entlm.

dlscapaclm fisica |Io Imel Iscbual |
puguin ser interpretats errdniament
per aquests, les seves famflies o
altres companys.

q al corrent en tot el procés.

Al web de la Direccié General de
Joventut podeu trobar el protocol
de ncié dels abusos sexuals
en 'ambit del lleure complet
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REACCIO DAVANT LA CONFESSIO D'UN NEN
O NENA. RESPOSTES ADEQUADES

CIRCUITS D'ACTUACIO

QUAN EN L'AMBIT DEDUCACIO EN EL LLEURE ES TE CONEIXEMENT
D'UN ABUS SEXUAL D'UN ADULT A UN MENOR

— Creure el nen.

e O
— Mantenir la calma.
— Dir-li que el responsable és I'adult o la
persona de més edat.

— Fer-li saber que sortira endavant.

— Assegurar-se que no ha patit ferides.

— Protegir la victima.

— Fer-li sentir orgull d’'haver-ho explicat.

— Acceptar els sentiments del nen o la nena.

— Expressar-li afecte.

PAPER DELS EDUCADORS | EDUCADORES
EN EL FOMENT DEL BON TRACTE

Fomentar relacions de confianga que propiciin
revelacions. Controlar i corregir el comportament
inadequat amb métodes o estratégies clars,
raonables i respectuosos.

Observar-los sistematicament en diferents
moments | contextos. Compartir informacié amb
la xarxa de J)rofesslonals. Valorar la gravetat de

1412010, del 27 de maig, dels drets i les oportunitats
en la infancia i I'adolescéncia. Quan un educador
o educadora detecta un abus sexual a una
persona participant en les activitats s'ha de posar
en contacte amb l'agent assessor de protecci6
contra abusos sexuals de la federacié o del
moviment al qual pertany l'entitat.

o0

D Davant qualsevol situacié de maltractament i
DONAR . abusos sexuals, el professional ha d'escoltar
SUPORT F'infant o I'adolescent, creure’l | donar-li tot el

suport que necessita.

TELEFONS D'INTERES

Agent assessor de la federacié Mossos d’Esquadra
0 moviment 112

Direcci6 General d’Atencié a la
Infancia i 'Adolescéncia

Fiscalia de Menors
93 554 9100

Oficina d'Atencié a la Victima
del Delicte

93 554 87 00

INFANCIA RESPON
116111

Fundacié Vicki Bernadet
933189769

1 Les entitats del lleure han de basar les seves actuacions en el Protocol marc dactuacions en
dal sexuals | amenors uge:

DE TOTES LES
ACCIONS QUE ES

ACCIO ESPECIFICA COMPLEMENTARIA QUAN LA PERSONA
ABUSADORA FORMA PART DE L'EQUIP D’EDUCADORS

ABUS SEXUAL

la situaci6 detectada i els passos a seguir.’ i

L'educador o educadora, com qualsevol ‘

professional, té l'obligacié social, &tica i legal

d'actuar en els casos de maltractament que

conegui, segons la Llei organica 1/1996, de 15 de DIRECTOR/A A TOTS EL PARES
gener, de proteccié jurfdica del menor, i la Llei DE LLEURE Bl  DE TOTES LES

ACCIONS
REALIZADES

QUAN EN L'AMBIT DEDUCACIO EN EL LLEURE ES TE CONEIXEMENT
D'UN ABUS SEXUAL ENTRE MENORS

ABUS SEXUAL
[
MENORS

MONITOR/A
DE LLEURE

DENUNCIA O
NOTIFICAQG

Redaccié | continguts:

Fany 2006 | que sha d'apl I d
i certesa de maitractament, i en el Protocol de deteccié, notificaci6, derivaci6 | coordinacié de " VJGKI
Bt Revcaa Soca iy 537, Deparamert g nepat,  BERNADET
nsenyamer e 2012, 3
=5 Afers Soclals | Familles www.fbermnadetorg
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Gestio dels nivells de risc d’abusos en les activitats

SITUACIONS DE RISCOS GENERALS A TOTES LES EDATS | ACCIONS
PREVENTIVES

Situacib de risc
potencial

(s el lawaba Actrekpk realbzads per ung soly SemEre que Hpa posmble, anar sk un grup
pErsona bduscadora. possitalicac dfinfants ducar per aprendie a gestonar o
daproficar kaindmicat del lvabo remps]. i b5 um cad durpdngia dun sel infant,
pEr apropaments inadequpts asisar un's altrefs educsdons | respectar &l
(incamants, fohom, £50) temps gk d'aquast expal, 5 & yna activiiat

i FeECEREEa 3 dunfa monnon'a no sTa de
tancas amis b

Purtues Mgtupr-= 5ol o =ols ok Finfant; 1] Aopresta mens dacivEals shan de presenkar

| Biigimne iocamanis, fokos, echibi ciorismes oo N BOiESs prupals, [ g pok D gna

ru:lu-ll.phnlnl inadiguals. lkﬂﬂrnmlgﬂa:lﬁ:llml‘mpmm

activitas ot obpectu. ES imponan, e el e de les
[ursrt anuest Bspal &5 ot EEnerer

relacicnnder ﬂsumnimp:muiﬂn“ dybees, que no les anquem amis baldd, que hi

amb Falpus i a sales amb Anfane. Hi pot Fap sempre més de does infants, & part delia
FupsEr Un BErBpamEnT na o Faniona
madequat & Pnfant, | & peszibis al també que marguem e Bmit amb: squesta
b Toras, aahibid on s Mana danhitats emne nommalizaced did propi
nancisnat, ceaccid da fer aunes 036 vireUs ol respectn di la intimicar
achuyciores, s

Canviz de roba En mpamst empal an pof produlr gue 1] Ek cameis di roba han destar plantejats com
W PG RO O e d Activilans LSl sha da fer e cared di
Finfant per a gl Tad dguesta roba pumual que mpligd nemds un infant, &
actaatat. Es pociris penerar risc impartant gerar un slire memiore de fequp de
=i s £ s dagquest sapal pery maniors | moninres | respectr sl temps |
T bars com Ter Totogyatas, FaGUESES WTRALIL
o, & fing i 1or fer-ne un
eapal imiim per quedar-se § woles
amb un infant.

Frides, E5 prasanaria risc en la Ak Arar acomganyat fun respensabk de antita

convalestincia rabilitat per guedar-se 2ol Pt anar al malge. Finforeand es pares i as

| alalsims. amb un infart que ha de fer repas demararh que sy pores donim uns snnizacks
o que ha de ser abks per curar par sl e permeb que s morebors:
alguna terida, vatlks per malalties, i Fnorineres porin sl metge Mndant o adolescent.
e Foder fer pouests tonns sampre que sigui

sibke @b aires inlads o montershes

ripha: anar 3 L infareeria amb Fnfan gus
=ta fet mal | un sltre company]. Bn el cos que
shap de fer repds i imipliqu by presérsa dunda
RO O ORI eE, Joardar priwia ment guin
ariterl S8 SEgUFa por fer aquesta wedla

Przermmiir fora Wioment o mbmitet | foscor, que Whija Entendre el bres: o o dormir fors de casa com

de cazs [cann = pot produir e espais Earcats una actieitet ool dectiva mn qui cada infarg ko de

e Colinien, o obets (bhva, acampada..) cenir el S 1600 2l seu pir dormnin, 50 as

T e s TS pirD gua tambd ol I e eRpais fan toms de MenRoTs | monfones & mportant

o bavac) comipartis amb alires prups, sic, imteniar podar far torns compantits slmenys en
Apareis rec quan es pok fer s paralies, fer que ek berns sgun retabius i tenie
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PREVENCIO, DETECCIO i ACTUACIO
de
'’ABUS SEXUAL INFANTIL en ACTIVITATS DE LLEURE

4 ACCIONS A TENIR PRESENT
L Pievenin 2 Detectas, 3. V\a‘g.m 4. Donas, supoil

W © © @

La PREVENCIO és fonamental Hem d'estar alerta per
per evitar situacions de risc. DETECTAR els senyals de
Podem fer activitats preventives sospita o certesa d'abus
mitjancant recursos educatius. sexual.

QUE FER EN CAS DE SOSPITA O CERTESA D’ABUS SEXUAL?

DELEGATS/ES DE PREVENCIO DE FUNDESPLAI

NOTIFICAR-HO al o la '

. responsable de l'activitati ¥ Esplais i joves: 93 474 74 44

2 8 aquest/aaldelegat/ade ; ‘6t Cases de colonies: 93 474 74 24
prevencio de Fundesplai Y4 M6n escolar: 93 474 74 98

@®  DONAR SUPORT emocional a

La persona responsable de o
)) I'activitat amb el suport del L'j:za:; nlizzc;z;zlssrecursos |

delegat/a de prevencié han de
COMUNICAR-HO als seglents

telefons i institucions: ACOMPANYAR A HOSPITAL a
la persona agredida en cas de
@B CERTESA d'abus sexual (només
si no han passat més de 72h).

Serveis Socials locals

DGAIA - Infancia respon: 900 300 77

(

‘ Més informacio i
recomanacions al Protocol

. ’ d’abusos de Fundesplai:
Familia de | Infant https://ja.cat/AbusosFundesplai

\

Fiscalia de menors: 93 554 91 00

ss:Fundesplai

ndaci6 Catalana de I'Esplai


https://ja.cat/AbusosFundesplai

10 MESURES PREVENTIVES
DE LABUS SEXUAL
EN ACTIVITATS DE LLEURE

A qualsevol activitat de lleure educatiu hem de tenir en compte diversos aspectes que
ajuden a prevenir situacions d’abus sexual.

® O @ & @

Tenir una mirada de protecci6
i assisténcia als infants i
adolescents, vetllant pel seu
benestar

Treballar, sempre que sigui
possible, en parelles
pedagogiques mixtes
(monitora + monitor)

Mai no forgar els infants a
donar mostres d’afecte si no
volen, respectant els seus
desitjos

Mai no donar el nimero de
teléfon o correu electronic
personals als infants

Mai no fer fotografies als
infants sense autoritzacio
familiar

® @ (B () W

Més informacio i recomanacions al Protocol d’abusos de Fundesplai:

https://ja.cat/AbusosFundesplai

s Fundes

Fundaci6 Catalana de I'Esplai

plai

No fer Us inadequat de les
xarxes socials per mostrar
imatges o comunicar-se amb
els infants sense tenir
I'autoritzacié de la familia

Assegurar, sempre que sigui
possible, 2 adults en la
vigilancia de vestuaris i
habitacions de colonies

Evitar donar regals i obsequis
personals als infants que es
puguin malinterpretar

Demanar sempre el Certificat
Negatiu de Delictes Sexuals a
tots els adults que participin
de les activitats, incloent
voluntariat i personal de cuina

Promoure els espais
participatius on els
infants puguin expressar-se



https://ja.cat/AbusosFundesplai

PREVENCI('), DETECCIO i ACTUACIO
de
'’ABUS SEXUAL INFANTIL en ACTIVITATS DE LLEURE
- en el marc escolar -

4 ACCIONS A TENIR PRESENT
1 Peeveniv 2. Detectas 3. “»h{g«wru 4 Jowas supoid,

W © © @

La PREVENCIO és fonamental Hem d'estar alerta per
per evitar situacions de risc. DETECTAR els senyals de
Podem fer activitats preventives sospita o certesa d’'abus
mitjangant recursos educatius. sexual.

QUE FER EN CAS DE SOSPITA O CERTESA D’ABUS SEXUAL?

NOTIFICAR-HO -  DELEGATS/ES DE PREVENCIO DE FUNDESPLAI
Un cop notificat al o la técnica de . ...
I'activitat, aquest/a ho notificaraal L2 Esplals i joves: 93 47474 44
o @ delegat/a de prevencié d'abusos de - & Cases de colonies: 93 474 74 24
[ B Fundesplaiia la direccié del Centre ! )
Educatiu. : 4 M6n escolar: 93 474 74 98

@®  DONAR SUPORT emocional a

n)) LESCOLA C.’OMQNICA  — I'infant. Buscar els recursos i
Des de la direccio de ajudes necessaries

I'escola es faran les
seguents comunicacions:

ACOMPANYAR A LHOSPITAL a
Serveis Socials locals @ e persona agredida en cas de
@B CERTESA d'abus sexual (només
DGAIA - Infancia respon: 900 300 77 si no han passat més de 72h).
Fiscalia de menors: 93 554 91 00 4 Més informacio i OF. 2
recomanacions al Protocol :
Familia de l'infant l d'abusos de Fundesplai: =
\ https://ja.cat/AbusosFundesplai



https://ja.cat/AbusosFundesplai

10 MESURES PREVENTIVES
DE LABUS SEXUAL
EN ACTIVITATS DE LLEURE

A qualsevol activitat de lleure educatiu hem de tenir en compte diversos aspectes que
ajuden a prevenir situacions d’abus sexual.

® O @ & @

Tenir una mirada de protecci6
i assisténcia als infants i
adolescents, vetllant pel seu
benestar

Treballar, sempre que sigui
possible, en parelles
pedagogiques mixtes
(monitora + monitor)

Mai no forgar els infants a
donar mostres d’afecte si no
volen, respectant els seus
desitjos

Mai no donar el nimero de
teléfon o correu electronic
personals als infants

Mai no fer fotografies als
infants sense autoritzacio
familiar

® @ (B () W

Més informacio i recomanacions al Protocol d’abusos de Fundesplai:
https://ja.cat/AbusosFundesplai

s Fundesplai
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No fer Us inadequat de les
xarxes socials per mostrar
imatges o comunicar-se amb
els infants sense tenir
I'autoritzacié de la familia

Assegurar, sempre que sigui
possible, 2 adults en la
vigilancia de vestuaris i
habitacions de colonies

Evitar donar regals i obsequis
personals als infants que es
puguin malinterpretar

Demanar sempre el Certificat
Negatiu de Delictes Sexuals a
tots els adults que participin
de les activitats, incloent
voluntariat i personal de cuina

Promoure els espais
participatius on els
infants puguin expressar-se
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Registre d'entrega

40



ss:Fundesplai

'. Fundaci6 Catalana de I'Esplai

REGISTRE DE REBUDA

PROTOCOL DE PREVENCIO I ACTUACIO D’ABUSOS SEXUALS

El/la subscrit/a treballador/a que actualment presta els seus serveis
a aquesta entitat reconeix haver rebut la seglient informacié en virtut
del procediment aprovat per la mateixa entitat:

- Protocol de prevencio i actuacio en cas de sospita o certesa
d’abusos sexuals a les activitats de Fundesplai.

Cognoms

Nom

DNI

PERSONAL D’ATENCIO EDUCATIVA | DE LLEURE

Signatura del treballador/a, Data / /
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REGISTRE DE REBUDA

PROTOCOL DE PREVENCIO I ACTUACIO D’ABUSOS SEXUALS

El/la subscrit/a treballador/a que actualment presta els seus serveis
a aquesta entitat reconeix haver rebut la seglient informacié en virtut
del procediment aprovat per la mateixa entitat:

- Protocol de prevencio i actuacio en cas de sospita o certesa
d’abusos sexuals a les activitats de Fundesplai.

Cognoms

Nom

DNI

PERSONAL D’ATENCIO EDUCATIVA | DE LLEURE

Signatura del treballador/a,, Data / /
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